
Si vous décelez la présence de poux, votre pharmacien, votre médecin de famille ou votre service de santé
publique peuvent vous fournir des renseignements à propos de solutions de traitement.Veuillez avertir l’école
et les familles des amis de votre enfant si vous détectez une infestation de poux.

Même si vous ne détectez pas d’infestation pédiculaire présentement, nous vous recommandons d’examiner les
cheveux de votre enfant tous les deux jours. D’autres façons de prévenir les infestations :

• Conseillez aux enfants de ranger leur chapeau ou leur foulard dans les poches ou les 
manches de leur manteau.

• Déconseillez aux enfants de partager les peignes, brosses à cheveux, chapeaux, foulards ou 
accessoires pour cheveux.

• Attachez les cheveux longs en queue de cheval ou tressez-les.

Votre coopération constitue une part importante des efforts entrepris pour maîtriser complètement la 
propagation d’une infestation pédiculaire à votre école.

Merci beaucoup..

VEUILLEZ PRENDE NOTE :
Tout étudiant qui a eu une infestation de poux doit passer par le bureau du directeur avant 
de regagner sa classe.

Cher parent ou tuteur :

Nous avons décelé une infestation pédiculaire (poux de tête) dans la classe de votre enfant. Cette situation ne
devrait pas causer d’inquiétudes. Les infestations de poux ne sont pas considérées un risque pour la santé car
les poux ne sont pas porteurs de maladies transmissibles. Par contre, les poux se multiplient rapidement et 
peuvent facilement être transmis d’une personne à l’autre. Il n’y a aucun lien entre les infestations de poux et
l’âge, le sexe, l’ethnie, la classe sociale ou l’hygiène. Personne n’est à l’abri des poux. C’est pourquoi nous vous
prions, afin d’empêcher que l’infestation ne se propage, d’être attentif aux signes d’infestation de poux chez
votre enfant.

Les poux de tête sont de petits insectes grisâtres au corps plat. Ils mesurent environ 1 à 2 millimètres 
de longueur et peuvent prendre la couleur des cheveux auxquels ils s’agrippent. Par le fait même, ils sont
très difficiles à repérer.)

On repère plus facilement les œufs de poux (ou lentes). Les lentes sont de forme ovale; les lentes
vivantes sont brunâtres et on les confond souvent à des pellicules. Elles se trouvent tout près du cuir
chevelu, surtout derrière les oreilles ou sur la nuque et sont fixées fermement aux tiges des cheveux.

Photo agrandie d’un pou de tête

Photo agrandie d’un œuf de pou (lente)
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