
Bien agiter le produit avant l’emploi.

Une seconde application est
habituellement recommandée de 

7 à 10 jours après la première si des signes
d’infestation persistent (poux vivants ou lentes).

Attention !

Ne pas mouiller
les cheveux avant
l’application

Attention !

La destruction des
poux peut nécessiter
jusqu’à 24 heures
après le traitement.

Attention !
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Le Shampooing revitalisant R&CMC ne détruit efficacement 
les poux que s’il est utilisé sur les cheveux secs et
conformément aux directives.

Avec des ciseaux, couper le bout du bouchon-applicateur.

Dévisser le capuchon du flacon et le remplacer par 
le bouchon-applicateur.

Appliquer le Shampooing revitalisant R&CMC sur la 
chevelure sèche.

Appliquer une quantité suffisante de Shampooing revitalisant
R&CMC pour mouiller à fond les cheveux et l’épiderme des régions
infestées et des zones pileuses adjacentes (min 25 mL). Il faut 
bien s’assurer d’appliquer le shampooing revitalisant près du cuir
chevelu pour les poux de tête ou près de la peau de la région
infestée pour les poux du pubis. Prendre soin de mouiller à
fond la nuque et l’arrière des oreilles.

Laisser agir le Shampooing revitalisant R&CMC non dilué
pendant 10 minutes.

Ajouter de petites quantités d’eau, en faisant pénétrer le
Shampooing revitalisant R&CMC dans la chevelure et
l’épiderme jusqu’à formation de mousse.

Rincer à fond.

Avec le peigne fin ci-inclus, enlever les poux morts et les lentes
de la façon suivante :

• Peigner les cheveux humides avec un peigne ordinaire pour
les démêler.

• Séparer les cheveux par mèches pas plus larges que le
peigne fin.

• En inclinant le peigne fin vers le cuir chevelu, peigner chaque
mèche jusqu’à sa pointe.

• Essuyer le peigne et répéter jusqu’à ce qu’on ait peigné
toute la chevelure.

• Vérifier les régions derrière les oreilles et autour de la nuque.

Pour conserver le produit inutilisé, enlever le bouchon-
applicateur et le remplacer par le capuchon d’origine.
Conserver le produit à une température de 15 à 30 ºC.
Rincer le bouchon-applicateur et le laisser sécher à l’air libre.

Une seconde application est habituellement
recommandée de 7 à 10 jours après la première
si des signes d’infestation persistent (poux
vivants ou lentes).

Aidez à éliminer les poux de tête et du pubis (morpions) à l’aide 
du Shampooing revitalisant R&CMC

Lire et suivre ATTENTIVEMENT
les directives de traitement suivantes.

3

9

Ne pas utiliser le Shampooing revitalisant R&CMC

sur les cheveux mouillés. Appliquer uniquement 
sur les cheveux SECS.
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Pour de plus amples renseignements sur 
la façon de maîtriser les poux de tête,
visitez www.liceguide.com
1. Étiquette R&CMC. 2. Association pharmaceutique canadienne. Self-
Medication Reference for Professionals volume un. 4e édition. Association
pharmaceutique canadienne, Ottawa, Canada 1992. p 267-277.

N’oubliez pas qu’un nouveau
traitement de 7 à 10 jours après le

traitement initial est recommandé pour assurer la
destruction efficace des poux et des nymphes.1,2

Cycle de vie du pou

Attention !

Offert dans les
formats suivants :
50 mL et
200 mL

Protégez-vous contre la réinfestation
Pour prévenir la réapparition des poux de tête, suivre
attentivement ces directives1 :

• Aviser toutes les personnes de son entourage afin de
permettre la détection et le traitement d’autres cas au
cours de la même période.

• Tremper les brosses et les peignes dans de l’eau chaude 
à une température supérieure à 54 °C ou dans du
Shampooing revitalisant R&CMC non dilué durant cinq 
à dix minutes, puis les rincer à fond à l’eau chaude.

• Les articles tels que vêtements, serviettes et literie peuvent
héberger des poux ou des lentes. Pour nettoyer :

• Laver tous les vêtements, les serviettes, la literie, etc. à
l’eau très chaude et les faire sécher dans la sécheuse 
au réglage chaud pendant au moins 20 minutes, ou

• les ranger dans un sac en plastique hermétiquement
fermé pendant deux semaines, puis les laver
normalement

Les mises en garde et les directives 
de premiers soins figurent sur la 

notice à l’intérieur de l’emballage.

Le cycle de vie complet des poux, qui va de l’oeuf à l’étape
de plein développement, puis de nouveau à l’oeuf, peut ne
durer que 17 jours. Après le traitement initial, la destruction
des poux peut nécessiter jusqu’à 24 heures. Une seconde
application de Shampooing revitalisant R&CMC est
recommandée de 7 à 10 jours après l’application initiale
afin de rompre le cycle de vie en détruisant toute nymphe
nouvellement éclose avant qu’elle puisse pondre un oeuf.
Il faut suivre attentivement le mode d’emploi afin d’assurer
un traitement efficace de l’infestation par les poux et de
réduire le risque de réinfestation.2

Directives supplémentaires :

Inscrire la date du second traitement :

JJ/MM
De 7 à 10 jours après le premier traitement 

Inscrire la date du traitement :

JJ/MM

Ne doit pas être utilisé par les personnes allergiques aux
chrysanthèmes, aux pyréthrines ou aux pyréthroïdes
synthétiques. Ne pas utiliser sur les cils ni sur les sourcils. Ne
pas dépasser 2 applications dans les 24 heures. Pour usage
externe seulement. Nocif en cas d’ingestion. Ne pas inhaler.
Éviter tout contact avec les cils, les yeux, le nez, la bouche et
autres muqueuses. En cas d’infection ou d’irritation de la
peau, cesser l’emploi et consulter un médecin.
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